
スケジュール教材 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

知的障がい部門 

めくり式スケジュール 

  今することが分かりやすい 

できたら  スケジュール 

  見通しをもちやすい 

全て終われば好きな 

キャラクターのイラスト

が出てくる！ 

１日のスケジュール（毎日確認します） 

  変更があれば視覚的に分かりやすく予告 



ことば・かず・自立活動 教材➀ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ひらがな学習教材 

知的障がい部門 



ことば・かず・自立活動 教材➁ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

数・色・形などの学習教材 

知的障がい部門 

※好きなキャラクターのイラスト 

※好きなキャラクター 

のイラスト 



ことば・かず・自立活動 教材➂ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かく 

つまむ・いれる・むすぶ など 

目と手の協応やことば・かず 

を組み合わせた教材 

知的障がい部門 

100均も活用 



 

コミュニケーション教材 

  

気持ちや要求を視覚化した教材 

自発的なコミュニケーションを促したり、適切な方

法で気持ちや要求を伝えたりする力を育てます。 

また、個の実態に応じて、コミュニケーションツ－

ルを工夫することで、伝える良さを感じられる経験

を積み上げていくことも大切です。 

知的障がい部門 



スイッチ教材➀ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《因果関係の理解》 

スイッチを押す⇒おもちゃが動くという関係性の理解が進みま

す。認知力の発達に効果的です。スイッチとおもちゃの間に「ラ

ッチ＆タイマー」を付けています。「５秒」で設定しているので、

その間おもちゃが動きます。 

 

※「ラッチ＆タイマー」とは、 スイッチを押し続けることが難

しい場合や、連打してしまう場合に使うと便利な装置です。一

度スイッチを押せば、次にスイッチを押すまで出力を継続させ

ておもちゃ等を動かすラッチ機能や、設定した時間だけ出力を

ONにしておもちゃ等を動かすタイマー機能があります。 

 

肢体不自由部門 

《スイッチ各種》 

 

細かな手指の操作が苦手な子ども

はスイッチを押すだけでおもちゃ

などが動くことにより活動への意

欲が高まります。肢体不自由教育に

おいては有効な教具の一つです。 

得意な手の動きに合わせて、いろい

ろなスイッチを選択します。 



スイッチ教材➁ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 手が置きやすいように 

少し削っています 

スイッチ圧が違うスイッチ 

肢体不自由部門 

2択スイッチ（色で選びます） 



スイッチ教材➂ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボールを転がすと 

スイッチを押せます 

《振動スイッチ》 

スイッチ先が振動すると、スイッチ機

能が作動します。 

太鼓を叩くとスイッチが作動します。 

肢体不自由部門 



ことば・かず・自立活動教材  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上手くできるとおもちゃが動く 

枠を作ると操作がしやすい 

タイルが固定されていて 

操作がしやすい 

肢体不自由部門 



ひっぱる・見るなどの教材➀ 

 

  

   マジックテープを剥がす感覚

は、手に伝わりやすい 

   少しの力で引っ張る

ことができる 

  光る教材 

肢体不自由部門 



ひっぱる・見るなどの教材➁ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《鑑賞教材》 

部屋を暗くして、子ども達は

寝転がります。 

LEDライトを点けると、 

ビー玉の色と転がる音を 

楽しむ事ができます。 

 

 

 

肢体不自由部門 


